
 

 

       

                                                       

 

 

 

 

INGRÉDIENTS :  

o 4 tomates italiennes  
o 1 concombre anglais 
o ¼ de tasse d’olives noires en tranche 
o 1 contenant de fromage féta 

 

Couper les tomates et les concombres en dés 

Ajouter les olives et le fromage défait en morceaux 

 

Ajouter la vinaigrette que voici : 

 ½ tasse d’huile olive 

 2 c. à soupe de jus de citron 

 1 gousse d’ail hachée 

 1 c. à soupe d’origan séché 

Sel et poivre au goût 


