
 

 

Hachis de veau 

 

Ingrédients : 

 1 ½ lb de veau haché 

 1 oignon haché fin 

 1 grosse patate douce en cubes 

 1 navet en cubes 

 3 panais en cubes 

 3 carottes en cubes 

 6 pommes de terre en cubes 

 Sel, poivre 

 Sarriette au gout  

 1 cube de consommé de légumes en poudre  

 Eau en quantité suffisante 

 

Faire revenir le veau avec l’oignon dans un peu de beurre. 

Saler et poivrer la viande. 

Dès que le veau est cuit, ajouter les légumes en cubes et faire revenir quelques minutes. 

Ajouter l’eau afin de couvrir les légumes. 

Ajouter la sarriette et le cube de consommé.  

Saler et poivrer à nouveau. 

Laisser mijoter jusqu’à ce que les légumes soient bien cuits. 


